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Das NeuroSonanz-Modell „Neun Basismuster“ 

Im Jahr 2014 hat Olaf Jacobsen ein Modell für die Empathie-Schule NeuroSo-
nanz® entwickelt. Es lassen sich mit diesem Modell fast alle Alltagssituationen 
darstellen und erklären - genauso wie sich mit Hilfe der drei Grundfarben Rot, 
Grün und Blau fast das gesamte Farbspektrum herstellen lässt. Du wirst erle-
ben, dass du vieles aus deinem Alltag in diesem Modell wiederentdeckst – und 
vielleicht noch mehr.  

Das NeuroSonanz-Modell besteht im Grunde aus vier Elementen. Werden die-
se Elemente jeweils mit Schmerz kombiniert und werten wir diese Kombinati-
onen als eigenständige Elemente, dann erhalten wir ein Modell aus insgesamt 
acht Elementen. Der "Beobachter" ist das neunte Element – daher die Zusatz-
bezeichnung „Neun Basismuster“. 

In diesem Seminar erläutert Olaf das NeuroSonanz-Modell grundlegend und 
mithilfe von Alltagssituationen oder Problemen, die die Teilnehmer*innen 
mitbringen und für eine Erklärung zur Verfügung stellen. Die Teilneh-
mer*innen lernen Schritt für Schritt, ihr Leben immer umfassender mithilfe 
dieses Modells nachvollziehen und verstehen zu können. Sie begreifen immer 
mehr die "Hintergründe und Zusammenhänge des menschlichen Zusammen-
lebens". Und wenn man die Hintergründe versteht, kann man gezielter Ver-
änderungen herbeiführen. 

Dieses Verständnis führt  

- zu klaren Perspektiven, die Orientierung geben, 

- zu verständnisvollem und äußerst empathischem Umgang mit anderen Men-
schen und mit sich selbst, 

- zu der Fähigkeit, eigene Probleme schneller zu verstehen und dadurch aufzu-
lösen, 

- zu der Fähigkeit, andere Menschen erfolgreich zu unterstützen, 

- zu der Fähigkeit, schneller und gezielter Veränderungen zu erreichen und Po-
tenziale zu entfalten uvm. 

Eine effektive Unterstützung in der therapeutischen Arbeit und damit optimal 
auch als „Weiterbildung für Therapeuten“ geeignet. 

Viele weitere kostenfreie Informationen über das NeuroSonanz-Modell sind 
hier versammelt zu finden:  

www.in-resonanz.net/Olaf-Jacobsen_NeuroSonanz-Modell.html 
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Informationen rund um das Seminar 

Voraussetzung für die Teilnahme: Eigenverantwortung  

Dauer: 2 Tage, Sa 10.30 Uhr – So 15.30 Uhr 

Preis: 190 € 

Anzahl: 4 – 12 Teilnehmer*innen (bitte rechtzeitig anmelden) 

Termine: Köln:   19. + 20. September 2020 

  Karlsruhe: 24. + 25. Oktober 2020 

  weitere Termine bitte erfragen (siehe unten „Kontaktdaten“) 

Orte:  Köln, Empathie-Schule NeuroSonanz, 
Schützenhofstr. 9, 51063 Köln-Mülheim 

Karlsruhe, Empathie-Schule NeuroSonanz,  
Theodor-Rehbock-Str. 7, 76131 Karlsruhe 

Genaue Zeiten:   Sa 10.30 Uhr (Ankommen ab 10.15 Uhr) – 19 Uhr 
So 10.30 Uhr – 15.30 Uhr 

Der Seminarplatz ist endgültig reserviert, wenn zusammen mit dem Zuschi-
cken des ausgefüllten Anmeldeformulars (siehe ganz unten) die volle Teil-
nahmegebühr überwiesen wurde. Eine Rechnung/Quittung für das Finanzamt 
über den gezahlten Betrag wird zu Beginn des Seminars überreicht.  

Überweisung der 190 € an:  
Olaf Jacobsen, IBAN: DE29 6009 0800 0100 6866 70, BIC: GENODEF1S 02 
Verwendungszweck: „Seminar NeuroSonanz-Modell (Datum)“ 

Kontaktdaten: Olaf Jacobsen, Theodor-Rehbock-Str. 7, 76131 Karlsruhe  
Tel: 0221 – 16 83 84 96 oder 0721 – 4700 5258 oder 0176 458 434 61 
E-Mail: olaf-jacobsen@in-resonanz.net  Website: www.in-resonanz.net  

 

Seminarleiter: 

Olaf Jacobsen ist Empathie-Trainer, Bestseller-Autor, Begründer der Freien 
Systemischen Aufstellungen und der Entwickler des NeuroSonanz-Modells. Ein 
ausführlicher Lebenslauf ist im Internet hier zu finden:  

www.in-resonanz.net/Olaf-Jacobsen_Lebenslauf.html 

Bücher und (kostenfreie) E-Books von Olaf Jacobsen, Leseproben, Bestellun-
gen und kostenfreie Downloads: www.olaf-jacobsen-verlag.de 
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Anmeldeformular 

ausgefüllt schicken an Olaf Jacobsen, Theodor-Rehbock-Str. 7, 76131 Karlsruhe 

- oder eingescannt / fotografiert per E-Mail an olaf-jacobsen@in-resonanz.net 

Die Anmeldung ist verbindlich. Eine Stornierung der Teilnahme ist bis zu 6 
Wochen vor Beginn des Seminars kostenfrei und ohne Angabe von Gründen 
möglich. Danach ist bis zu drei Wochen vor Beginn eine Stornogebühr von 30,- 
Euro fällig. Ab drei Wochen vorher kann die Seminarteilnahme nur storniert 
werden (abzgl. 30,- Euro), wenn der Platz in der Gruppe mit einem/r Ersatz-
teilnehmer*in besetzt werden kann. Sollte dies nicht möglich sein, ist 50 % der 
Teilnahmegebühr fällig. Wird von der Teilnehmerin/dem Teilnehmer die Se-
minarteilnahme mittendrin abgebrochen, wird keine Teilnahmegebühr erstat-
tet. 

Hiermit melde ich mich an zum Seminar „Mehr Klarheit durch das NeuroSo-
nanz-Modell“ und überweise gleichzeitig die Teilnahmegebühr von 190 €. 

Termin am  ___________________   in  ____________________ 

Name:     

Straße: 

PLZ/Ort: 

Telefon/Email: 

 

(Die Daten werden nur für die Seminarteilnahme verwendet und nicht weitergegeben.) 

Ich bin für alles, was ich während des Seminars tue, bekomme, gebe und er-
fahre selbst verantwortlich. Ich bin mir bewusst, dass während und nach dem 
Seminar keine heilende therapeutische oder ärztliche Tätigkeit und Unterstüt-
zung angeboten wird. Dass bei kurzfristiger Absage (ab 3 Wochen vor Beginn 
des Seminars) und keinem Ersatzteilnehmer nur 50 % meiner Teilnahmege-
bühr und dass bei meinem Abbruch des Seminars keine Gebühr erstattet wird, 
habe ich registriert und stimme dem durch meine Unterschrift zu. 

 

Dat/Unterschrift: ______________________________________________ 


